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Ich habe ein Stoma — was nun?
Vortrag im Krankenhausmuseum

Am Sonntag, dem 4. September um 14 Uhr informiert Claudia Silbermann uber den aktuellen
Stand der Stomaversorgung. Es geht um das Leben mit einem kiinstlichen Darmausgang (Stoma),
um Stomapflege und Nachsorge. Erganzend zu ihrem Vortrag bringt die Referentin
Anschauungsmaterial zur Stomapflege mit und fiihrt an einem Modell den Umgang damit vor. Bis
17:00 steht die Dozentin fur Gesprache zur Verfugung.

Claudia Silbermann ist Krankenschwester und NLP Master Coach. Sie hat sich besonders im
Bereich der Stomaversorgung weitergebildet.

Ort: Krankenhausmuseum am Klinikum Bielefeld-Mitte, Eduard-Windthorst-Str. 23.
Der Eintritt ist frei; Spenden sind willkommen.

Nach dem Vortrag kann die Ausstellung ,,Korperkultur im Krankenhaus“ besichtigt werden. Darin
geht es um zwei Themen:

»Anruchig! Daruber spricht man nicht: Korperausscheidungen“ und

»lmmer schon sauber bleiben: Korperpflege im Krankenhaus“

Begleitend zur Ausstellung finden im Krankenhausmuseum Bielefeld weitere Vortrage statt:

e Sonntag, 23. Oktober um 14 Uhr: Schamgefiihl und Ekel in der Pflege (lris Pagel,
Berufspadagogin)

e Sonntag, 20. November um 14 Uhr Lesung: Ich stinke, also bin ich —warum brauchte
Ludwig XIV. so viel Parfum?

Mit der Ausstellung und den Vortragen beteiligt sich das Krankenhausmuseum Bielefeld an dem
Themenjahr ,,Korperkultur - Schonheit. Hygiene. Selbstbild.“ der Museumsinitiative OWL
www. koerperkultur-owl.de.

Vorstand:
Claus-Henning Ammann (1. Vorsitzender),
Christa Zimmermann und Angelika Ammann (stellvertretende Vorsitzende)
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